
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION 

Identifier et comprendre les différentes méthodes de procréation
médicalement assistées, autorisées en France
Identifier les acteurs de la PMA
Décrire les différentes étapes d’un parcours PMA
Identifier et comprendre les causes d’infertilité
Expliquer les 4 types de solutions médicales apportés aux couples
en PMA
Expliquer les 5 types de solutions non médicales apportés aux
couples en PMA
Découvrir les bienfaits des outils bien-être qui facilitent la fertilité.
Les intégrer dans un accompagnement. 
Savoir développer son projet d’entretien 

ÊTRE CAPABLE DE : 

Prendre en charge un couple en désir d’enfant en
accompagnement pré conception
Mener un accompagnement bien-être
Accompagner des personnes en désir d’enfant dans des
parcours intimes et complexe
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Public
Professionnels de la relation
d’aide et du bien être (coach,
naturopathe, sophrologue…).

Personnes en reconversion
professionnelle.

Pré-requis : Aucun 

Méthodes moyens
pédagogiques 
Explications théoriques suivies
de pratiques guidées puis de
mises en autonomie
Supports de formation 
Examen de fin de cursus

Méthodes d’évaluation des
acquis 
Mise en situation en petits
groupes et restitution à
l'ensemble des participants
Contrôle continu par des
questionnements
Evaluation de fin de formation
sous forme de QCM

Durée : 3 jours soit 21 heures
Tarif inter : 540 euros 
Tarif intra sur demande
 
Effectifs : Groupe de 6

DEROULEMENT DE LA FORMATION
Partie 1 – La théorie 
Module 1-Comprendre la fertilité et ses enjeux 
Module 2-Identifier et comprendre les parcours de fécondités 
Module 3-Identifier les différents outils au service de la fertilité 
Module 4-Etablir le bilan de situation 
Module 5-Etablir un point de situation vision relation d’aide

Partie 2 – La pratique 
Module1-Création d’une séance d’accompagnement 
Module2-Le rôle d’accompagnante en fertilité 

Partie 3 - Mise en situation - Présenter un accompagnement
Partie 4 - Evaluation des connaissances théoriques et pratiques 
Partie 5- Validation des acquis 
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Formation qui permet de prendre son envol dans l'accompagnement bien-être des couples en parcours PMA,
 merci Julie pour ta patience et ton écoute.
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