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ÊTRE CAPABLE DE : 

Avoir une position adaptée face aux femmes en accompagnement

Comprendre les enjeux de la période périnatale

Savoir guider et orienter vers des dispositifs adaptés

Public
Professionnels de santé 
Professionnels de l’enfance 
et la petite enfance 

Pré-requis : Aucun 

Méthodes moyens
pédagogiques 
Supports de formation
(PowerPoint, support écrit)
Explications orales
Explications théoriques 
Examen de fin de cursus

Méthodes d’évaluation des
acquis 
Mise en situation en petits
groupes et restitution à
l'ensemble des participants
Contrôle continu par des
questionnements
Evaluation de fin de formation
sous forme de QCM

Durée : 3 jours soit 21 heures
Tarif inter : 640 euros 
Tarif intra sur demande
Effectifs : Groupe de 6

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION 

Identifier les mouvements psychiques de la période périnatale

Identifier et comprendre les pathologies psychiques spécifiques 
en périnatalité

intégrer la notion corps : transformation, accouchement et
traumatisme

DEROULEMENT DE LA FORMATION

Partie 1 - La théorie 
Partie 2 - QCM - Evaluation des connaissances théoriques 
Partie 3 - Mise en situation 
Partie 4 - Validation des acquis 
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